Mal og indholdsbeskrivelse for fritidstilbud ved
dster Nykirke skole.

Regnbuen/SFO1 og Hattehuset/SFO2

BSTER
NYKIRKE
SKOLE

Plads til alle

En skole i Vejle kommune bestdr af en undervisningsdel og en fritidsdel (SFO/skolefritidsklub), som
samarbejder om bgrenes leering, trivsel og udvikling. | SFOen skaber paedagogisk uddannet
personale rammen for b@grnenes fritidsaktiviteter, feellesskab, leg og leering. De fleste bgrn tilbringer
en stor del af deres fritid i SFOen, og i Vejle kommune laegger vi derfor vaegt pd, at give bgrnene et
godt og indholdsrigt tilbud. Det inderbaerer, at vi forholder os til den paedagogiske kontekst, som
bgrene er i, samt saette mdl for vores arbejde med bgrnene. Det gar vi i kommunens mdl og
indholdeseskrivelse for SFO.

Madl- og indholdsbeskrivelse for SFO i Vejlle kommune er et feelles fundament og danner ramme for
skolernes egne mal- og indholdsbeskrivelser. Mdl og indhold er beskrevet i en raekke for skolernes
egne mdal- og indholdsbeskrivelser. Mal og indhold er beskrevet i en reekke fokusomrdder, som
skitserer de feelles veaerdier og mal for skolefritidspaedagogikken i Vejle kommune. De enkelte skoler
udarbejder lokale mal- og indholdsbeskrievelser, hvor de uddyber fokusomrdderne med konkrete
handleanvisninger, sa det er tydeligt, hvad man kan forvente af SFO-tilbuddet pa den enkelte skole.
Skolebestyrelsen kan evt. vedtage at tilfgje et eller flere lokale fokusomrader til den kommunale mal-
og indholdsbeskkrivelse for SFO.

Vejle Kommunes Bgrne- og Ungepolitik og den faelles skoleudviklingsindsats Skole | Beveegelse
danner grundlag for SFO-indsatsen i Vejle kommune. Mal- og indholdsbeskrivelser tager direkte
afseet i de 6 principper for Skolen i Beveegelse.



Fokusomradder:
Identitet og venskaber.

Social trivsel er for alle bgrn forbundet med at vaere tryg, anderkendt og fale sig veerdsat. Venskaber
er derfor vigtigt for det enkelte barn. Bgrn skal trives med deres sociale rolle og have muligheder for
at udfolde nye sider af sig selv i inkluderende feellesskaber. Udviklingen af et positivt selvbillede er
en vigtig forudsaetning for barnets trivsel, og herved styrkes elevernes mod pd og lyst til lzering.
Barnets udvikling understgttes i mgdet med naerverende voksne.

| Regnbuen og Hattehuset kommer det til udtryk ved:

e At vier opmaerksom pad det enkelte barns trivsel og sociale rolle.

e Atvilaver aktiviteter pd tveers af aldersgrupperne.

e At viskaber muligheder for at skabe venskaber og udvikle venskaber.

e At bgrene respekterer hinanden og taler paent til hinanden.

e At bgrene far oplevelsen af, at vi kan noget sammen, fordrsfest for SFO, oprydtningsdag,
feellesaktiviteter.

Leg, lzering og mestring.

Leg er bgrns mdde, at udtrykke og udvikle sig pd, og legen har derfor stor betydning for bgrns laering
og oplevelse af at mestre livet. | legens fantasifulde og kreative udfoldelse danner bgrn deres
identitet og udvikler centrale feerdigheder som sprog, empati, konfliktlgsning, samarbejde og
ledelse. SFOén tilrettelaegger sine aktiviteter, sd der er en passende balance mellem voksenstyrede
lege og aktiviteter og bgrnenes muligheder for selv at organisere lege og aktiviteter, sdledes at
bgrnene udvikler deres legekompetence.

| Regnbuen og Hattehuset kommer det til udtryk ved:

e At personalet er lyttende over for bgrenes behov og gnsker.

e At der er en tilpas afvejning af voksenstyret aktiviteter og bgrenes egen mulighed for fri leg
der inspirer til rollelege.

e At SFOéns indretning skaber rig mulighed for leg.

e At der skabes aktiviteter der skaber leg og fordybelse.

e At der skabes vekselvirkning mellem ude og inde aktiviteter.

e At viudfordrer og hjeelper den enkelte til at flytte sig.

e At vi hele tiden har gje for nye materialer, legeting, nye Trents og muligheder.



Krop, Bevaegelse og Sundhed.

Sundhed, fysik og trivsel er en forudsatning for bgrns udvikling og laering. Bgrn har behov for at
udvikle deres motorik og opleve glaeden ved fysisk udfoldelse. Daglig motion gennem leg udvikler
bgrns styrke, smidighed og udholdenhed. SFOéen har fokus pa sunde kostvaner og en sund balance
mellem aktivitet og afslapning.

| Regnbuen og Hattehuset kommer det til udtryk ved:

e Atder bliver skabt muligheder for bevaegelse daglig i motorikrummet, gymnastiksal og hallen.
e At der ofte bliver lavet aktiviteter i gymnastiksalen med motoriske udfordringer.

e At vi udnytter skolens udeareal til fysiske aktiviteter.

e Atvioplever, at alle barn er fysisk aktive og selv ops@ger forskellige lege og fysiske aktiviteter.
e At vores bgrn er beviste om sundhed — bevaegelses og kostens betydning.

e At bgrene oplever varieret kost i eftermiddagsmaltidet.

e At personalet bevist arbejder pd, at stimulerer og vejled barene i bevaegelse og sundhed.

Demokrati og medbestemmelse.

Bgrn er centrale sparringsparter, ndr skolepaedagoger udvikler og planleegger SFOéns aktiviteter.
Bgrnene gver sig i at indga i dialog, lytte til andres synspunkter, acceptere forskelligheder og tage
medansvar for helheden i ord og handling. Det udvikler deres forstdelse af demokrati og evne til
medbestemmelse. Skolen bevaeger og bevaeger sig, ndr bgrnene involvere sig gennem dben dialog,
undersggelse og afpragvning.

| Regnbuen og Hattehuset kommer det til udtryk ved:

e At demokrati og medbestemmelse indgadr i bgrnenes hverdag i SFO.

e At visynliggar hvilke muligheder og begraensninger der er for medbestemmelse.

e At vimed dialog inddrager bgrene i beslutningerne.

e At bgrnene lzrer, at indgad i faellesskaber hvor leg, spil og kreativitet udvikles.

e At vi tilbyder aktiviteter/miljger som bdde er frie og tilrettelagt, som bgrnene selv vaelger.
e At bgrnene er trygge ved, at ydre sig og sige sin mening.

e At bgrnene lytter og taler med hinanden ogsd ndr der er konflikter.

e At bgrnene lzrer at tage selvstaendige valg af aktiviteter.



Kreativitet og innovation

Oplevelsen af at skabe veaerdifulde Igsninger styrker det enkelte barns evne til, at Igse udfordringer i
et globaliseret samfund. Den innovative tilgang er derfor et naturligt element i skolens arbejdsmade.
Bgrn udvikler og styrker deres kreativitet gennem leg og gennem kreativt arbejde med mange
forskellige materialer. Men ogsd gennem feelles ide ‘generering omkring konkrete kompetencer, ndr
de gennem deres kreative handlinger og Igsninger fGr mulighed for, at skabe vaerdi for sig selv og
andre.

Regnbuen og Hattehuset kommer det til udtryk ved:

e At vi hver dag har gjort SFOén klar til, nar barene kommer fra skole.

e At vi tilbyder kreative veerksteder i SFOén.

e At visgger for at varierer materialevalget og derved skab mange speendende muligheder for
bgrene.

e At der er udvalgte materialer i bgrene hgjde som frit kan benyttes for, at skabe gensidig
inspiration.

e At personalet er aben over for nye ideer fra bgrene og tager bgrene med ind som medskaber.

e At bgrene skaber egen og feelles ting, der har en anvendelse og skaber gleede.

Samfund omkring skolen

Skolen er en del af samfundet, bdade det lokale og det globale. Bgrn skal lzere, at forstd sig selv og
deres SFO som en del af et stgrre samfund. Foreninger, intuitioner og virksomheder i SFOéns
naermilj@ er naturlige samarbejdspartner og udggr SFOens lokale netveerk. Foreeldre kan ofte vaere
indgangen til dette samarbejde.

Regnbuen og Hattehuset kommer det til udtryk ved:

o At sgge samarbejde med idraetsforeningen, Club 99, lokale Kebmand og det omliggende
erhvervsliv hvor det giver mening.

e Atsgrge for, at bgrene har kendskab til samfundet de er en del af.

e At bgrene kender til naturen og dens muligheder omkring skolen.



Mangfoldighed og inklusion

Mgdet med menneskers forskellige kulturer, baggrunde og personlige forudsaetninger er en del af
bgrns hverdage. Derfor skal bgrn lzere, at der findes forskellige mdder at forsta verden pd. Alle bgrn
har behov for at opleve tillid, tryghed og trivsel, og de skal kende adfeerds- og dialogformer, som
understgtter social inklusion. Derfor udvikler og vedligeholder SFOén en kultur, der sikrer, at alle
barn er en del af et inkluderende faellesskab.

Regnbuen og Hattehuset kommer det til udtryk ved:

e Atvisikrer, at vores bgrn har en hgj grad af rummelighed, at de har forstdelsen for hinanden,
at der er plads til alle.

e At vi giver bgrn indsigt i de forskellige kultur der kan veere pd en skole, for at alle kan veere
en del af feellesskabet.

e At vigiver bgrene indsigt i forskellige dialogformer.

e At vil SFO PLFeét sikre, at der blive i gang sat de for ngdende paedagogiske tiltag omkring
bgrn eller en gruppe af barn ved social usikkerhed.

Natur og science

Natur og naturfaenomenet er et tema, som rummer rig mulighed for leg, laering og udvikling. Laering
foregdr nar som helst og hvor som helst i naturen. Oplevelser i og med naturen stimulerer sanserne,
skaber glaede og trivsel, og danner samtidig et vigtigt grundlag for barns motivation og lzering inden
for science omrddet. | SFOen er det derfor fokus pd, at give bgrene muligheder for, at opleve og
undersgge forskellige aspekter ved naturen alt efter hvilke muligheder, der byder sig i og omkring
skolen.

Regnbuen og Hattehuset kommer det til udtryk ved:

e At viudnytter skolens udeareal.

e At vi udnytter naturen uden for skolens omrade.

e At viskaber mulighed for leg, laering og udvikling i naturen.
e At personalet bevist skaber aktiviteter i ude rummet.



Digital teknologi

Den digitale teknologi forandrer pd mange mader vores dagligliv, og har fdet stor betydning for
bgrns identitetsdannelse, lzering, feellesskaber og udvikling af sociale relationer. Bgrn og voksne
anvender de digitale redskaber i leg og som praktiske hjeelpemidler og de spiller en central rolle i
skolens undervisning. SFOén har derfor en paedagogisk praksis, som pd en kreativ, alsidig og
afbalanceret mdde medtaenker den digitale dimension i fritidens forskellige aktiviteter.

Regnbuen og Hattehuset kommer det til udtryk ved:

e Atviiarbejdet med det digitale, laerer vi bgrnene, at forholde sig til hvorndr er vi digttale og
hvornar er vi ikke.

e Atvieridialog med bgrene omkring god “faerden” pa nettet.

e At viperiodisk bruger den digitale teknologi til det paedagogiske arbejde i SFO

e At bgrnene lzrer at bruge Ipads til at sgge kreative “opskrifter” pd.

e At der bliver skabt kreative aktiviteter digitalt i forlgb.



